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      Presentación

El Estado Plurinacional de Bolivia reconoce su gran biodiversidad como un recurso estratégico para 
el desarrollo integral del país, para el beneficio de su población y para su protección como patrimonio 
natural del Estado. Por ello, se viene trabajando en medidas para su conservación, aprovechamiento y 
gestión integral sustentable. 

Bajo este marco, el Ministerio de Medio Ambiente y Agua a través del Viceministerio de Medio 
Ambiente, Biodiversidad, Cambios Climáticos de Gestión y de Desarrollo Forestal y la Dirección 
General de Biodiversidad y Áreas Protegidas tienen el agrado de presentar el “Plan de Acción para la 
conservación del bufeo (Inia boliviensis) 2020 - 2025”, como un aporte fundamental para la toma de 
decisiones en pro de la conservación, manejo y aprovechamiento sustentable de esta especie.

El Plan de Acción para la conservación del bufeo (Inia boliviensis) en Bolivia, se estructura en base a los 
avances realizados en el conocimiento científico y en la planificación de estrategias de conservación, que 
identifican acciones, metas e indicadores dirigidos a promover la conservación de las poblaciones de 
bufeo (Inia boliviensis) y los hábitats acuáticos en que vive, mediante la planificación e implementación 
de acciones de investigación, de comunicación y educación ambiental, de incidencia pública y de 
desarrollo sostenible.

El presente documento, es fruto del emprendimiento de varias instituciones, especialistas, colaboradores 
y del compromiso del Ministerio de Medio Ambiente para establecer líneas de acción específicas para 
la protección del bufeo dentro del país. Estás líneas de acción se enmarcan en: i) la conservación de 
la especie, ii) promoción del Valor Cultural del Bufeo a través del Uso no Extractivo, iii) investigación y 
monitoreo, iv) comunicación y v) legislación y Normativas.

En consecuencia, el Plan de Acción para la conservación del bufeo (Inia boliviensis) 2020-2025, 
guía el accionar para la protección del bufeo, buscando que la implementación de las acciones 
estratégicas, sean articuladas y retroalimentadas a todo nivel.

				                Ing. Alfredy Álvarez Saavedra
Viceministro de Medio Ambiente, Biodiversidad,

Cambios Climáticos y de Gestión y Desarrollo Forestal
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      Introducción

El bufeo o delfín de río boliviano (Inia boliviensis) es el único cetáceo exclusivo de aguas dulces en 
Bolivia. El bufeo, se encuentra geográficamente aislado de las otras poblaciones de delfines del 
Amazonas por los rápidos, cachuelas y caídas de aguas entre Guayaramerin (Bolivia) y Porto Velho 
(Brasil), lo cual resalta la importancia de conservar y conocer más sobre esta carismática especie 
(Aliaga- Rossel & McGuire 2010). Es notable resaltar que los estudios publicados sobre Inia en Bolivia 
han ido incrementándose desde el 2009, sin embargo, las amenazas al hábitat y a la especie también 
han ido incrementándose (Aliaga-Rossel & Guizada 2020). 

Como sucede con otros delfines de río en otros continentes, como el ya considerado extinto delfín del 
río Yangtze de China, Lipotes vexillifer, cuya población es menor a 10 individuos, el bufeo se encuentra 
en un riesgo considerable de extinción (Aliaga-Rossel 2012). Estos ejemplos nos advierten que si no se 
toman acciones oportunas podemos perder a esta carismática especie.

A nivel nacional los esfuerzos de conservación de la especie son remarcables, fue declarado como 
Patrimonio Natural del Estado Plurinacional de Bolivia (Ley Nº 284/2012); se reconoce las necesidades 
de protección y mayor comprensión del Bufeo boliviano en el Gobierno Departamental del Beni (Decreto 
Nº 28/08); y declarado como Patrimonio Natural y Símbolo de la Ciudad de la Santísima Trinidad (Ley 
Municipal Nº 12/2012).

En 2012, se presentó el primer plan de acción para la conservación de la especie. Después de una 
década y, tras una evaluación de los avances en el conocimiento y en los esfuerzos de conservación, 
se actualiza el plan de acción del bufeo priorizando campos que necesitan aún un mayor trabajo por 
parte de las instituciones encargadas de la conservación de la especie. Ante la declaratoria de la IUCN 
de la recategorización del grupo de delfines de río del género Inia como “En peligro”, se recomendó la 
necesidad de aumentar la información sobre el tamaño, la distribución, la abundancia y las tendencias 
de su población. La actualización del plan a nivel nacional se traduce en un importante instrumento de 
gestión para lograr contribuir a la conservación del bufeo en Bolivia.

El plan ha sido planteado como un esfuerzo colectivo entre las instituciones estatales, académicas y 
sociales. Son actores principales de su ejecución el Ministerio de Medio Ambiente y Agua, la Dirección 
General de Biodiversidad y Áreas Protegidas, el Servicio Nacional de Áreas Protegidas, los gobiernos 
autónomos departamentales y municipales, las instituciones académicas e instituciones especializadas 
en la investigación y conservación de la biodiversidad y las organizaciones sociales y comunidades 
locales.
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Taxonomía
Reino: Animalia
Phylum: Chordata
Clase Mammalia
Orden: Cetartiodactyla
Familia: Iniidae 
Género: Inia
Especie: Inia boliviensis (d´Orbigny 1834)
Nombres comunes: bufeo, delfín rosado, delfín boliviano

La taxonomía aún se encuentra en discusión. El Comité 
Taxonómico de la Sociedad para los Mamíferos Marinos 
(Committee on Taxonomy 2020) reconoce una sola especie 
en el género, Inia geoffrensis, el delfín de río amazónico, con 
dos subespecies: el boto común I. g. geoffrensis (Blainville 
1817) y el bufeo boliviano I. g. boliviensis (1834) (da Silva et 
al. 2018). Sin embargo, se considera que la forma boliviana ha 
sufrido un aislamiento reproductivo hace 3.1 millones de años, 
por los rápidos existentes en la región entre Guayaramerín, 
en Bolivia, y Porto Velho, en Brasil (Aliaga-Rossel & McGuire 
2010; Hollatz et al. 2010). A este respecto, una interpretación 
del ADN mitocondrial y de los intrones nucleares sugiere que 
estos delfines se encuentran en una trayectoria evolutiva 
separada y, por lo tanto, pueden merecer un reconocimiento 
como especie filogenética (Banguera-Hinestroza et al. 2002; 
Ruíz-García et al. 2009).

Por otra parte, Gravena et al. (2014), basado en un mayor 
muestreo del sistema del río Madeira por encima y por debajo 
de los rápidos del Teotônio (la barrera propuesta para el 
movimiento de los individuos y el flujo genético), descubrieron 
que los rápidos parecen no obstruir el flujo genético hacia 
la parte inferior de la población. Sin embargo, Gravena y 
colaboradores (2015), concluyeron que Inia a lo largo del 
río Madeira posee el ADN mitocondrial único de la especie 
correspondiente a I. boliviensis, una línea de evidencia para 
reconocer la diferencia del nivel de especie.

Categoría de amenaza: 
Libro Rojo de la Fauna Silvestre de Vertebrados de Bolivia: 
Vulnerable (VU)
CITES: Apéndice II
UICN: (categoría a nivel global): En Peligro (EN) 

Características

El bufeo es uno de los delfines de río más grandes del mundo, 
tiene una apariencia maciza, pero con un cuerpo flexible: las 
vértebras cervicales del cuello no se encuentran fusionadas 
y la cabeza es capaz de girar en 180°, característica que 
le permite internarse dentro del bosque inundado (Aliaga-
Rossel 2003; Aliaga-Rossel & McGuire 2010). Su cuerpo 
contiene una gruesa capa de grasa para impedir la pérdida 
de calor (Aliaga-Rossel 2012; Aliaga-Rossel & McGuire 2010). 
Visualmente es difícil encontrar diferencias entre los sexos, sin 
embargo, un dimorfismo sexual es marcado con machos más 
grandes y robustos. También existe una diferencia etaria en 
la coloración de las crías. Al igual que todos los odontocetos, 
tienen un único orificio respiratorio (espiráculo) en la parte 
superior de la cabeza por donde expulsan el aire almacenado 
en los pulmones (Trujillo & Diazgranos 2012).

Como se mencionó antes, Inia boliviensis es el morfotipo 
más grande del grupo de los delfines de río, con una ligera 
diferencia sexual, los machos superan en tamaño a las 
hembras (Aliaga-Rossel 2002; Best & da-Silva 1989; Martin & 
Da Silva 2006, McGuire & Aliaga-Rossel 2007). En promedio, 
los bufeos pueden alcanzar hasta los 2,8 metros y un peso de 
180 kg (Aliaga-Rossel & McGuire 2010; Trujillo & Diazgranos 
2012).

El tono de la coloración de los individuos es variable 
dependiendo de factores como la edad, el sexo y el nivel 
de actividad; las crías son de color gris oscuro y los adultos 
de color gris pálido o rosado en algunos individuos (Aliaga-
Rossel & McGuire 2010). Los datos sugieren que los individuos 
bolivianos parecen ser más pálidos en comparación a sus 
parientes del Amazonas y Orinoco (Trujillo & Diazgranos 
2012). El tono rosa se debe a la falta de pigmentación e 
irrigación de los vasos sanguíneos en la superficie de la piel 
cuando están en una fuerte actividad física (Aliaga-Rossel & 
McGuire 2010; Best & da-Silva 1989).

Las aletas son una característica fundamental para la 
adaptación a una vida acuática. Las extremidades anteriores 
están fusionadas y modificadas en aletas anchas, en forma 
de remos, especializadas en la propulsión y maniobrabilidad 
durante el nado; en cambio, las extremidades posteriores 
están atrofiadas mostrando únicamente la cintura pélvica con 
la presencia de la aleta caudal bilobulada, horizontalmente 
aplanada que impulsa el nado. La aleta dorsal es tan poco 
pronunciada que le da un aspecto de joroba (Aliaga-Rossel 
2003; Aliaga-Rossel & McGuire 2010).

Biología y Estado de Conservación del Bufeo (Inia boliviensis)
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El rostro es alargado, con mejillas abultadas y la frente con una 
protuberancia pronunciada llamada “melón” encargada del 
sistema de ecolocación o sonar de los delfines (Aliaga-Rossel 
& McGuire 2010), que es muy desarrollado para detectar a sus 
presas. El hocico es alargado y ligeramente curvo hacia abajo, 
es puntiagudo con vibrisas, éstas son mucho más visibles en 
las crías. Los ojos son pequeños y funcionales, con el nervio 
óptico reducido (Aliaga-Rossel & McGuire 2010).

Al igual que todos los mamíferos, el bufeo presenta una dentición 
heterodonta: al frente están dispuestos dientes cónicos y en la 
parte posterior dientes de forma molariforme. Presenta entre 24 
y 34 pares de dientes (Aliaga-Rossel 2002).

Historia natural y distribución
El bufeo habita en los ríos de las cuencas del Mamoré e Iténez, 
en los departamentos de Cochabamba, Santa Cruz, Beni y 
Pando. Utiliza una amplia variedad de hábitats lénticos y lóticos, 
que incluyen el canal principal de ríos mayores y tributarios, 
sus confluencias, las lagunas de várzea, los cuerpos de aguas 
negras y claras por igual y las áreas inundadas. Su preferencia 
está relacionada con los cambios estacionales que provocan 
fluctuaciones en los niveles del agua de estos ambientes.

El bufeo ha sido reportado dentro de nueve áreas protegidas: 
cuatro de carácter nacional (Parque Nacional Noel Kempff 
Mercado, Territorio Indígena y Parque Nacional Isiboro Sécure, 
Reserva de la Biosfera Estación Biológica del Beni y Parque 
Nacional Carrasco) y cinco de carácter subnacional (Parque 
Departamental y Área Natural de Manejo Integrado Iténez, 
Reserva de Vida Silvestre Elsner-Espíritu,  Reserva de Vida 
Silvestre Ríos Blanco y Negro, Área Protegida Municipal Ibare-
Mamoré y Área Protegida Municipal Pampas del Yacuma). Sin 
embargo, solo el 4 % del área de distribución de I. boliviensis se 
sobrepone a las áreas protegidas (Tavera et al. 2010). 

Por otro lado, 17 territorios indígenas de la Amazonía boliviana 
se superponen total o parcialmente con el rango de distribución 
del bufeo, lo que ayuda a la conservación de la especie. Son 
territorios que coinciden con áreas de gran riqueza biológica 
y, en su mayoría, están vinculados con las áreas protegidas, 
permitiendo el mantenimiento de cuerpos de agua con relativo 
bajo grado de intervención y de condiciones de hábitat óptimas 
para el bufeo. 

Si bien las comunidades indígenas, en general, no tienen 
prácticas tradicionales que contemplen el uso de la especie, 
sus recursos naturales están sujetos a presiones del mercado, 
que pueden traducirse en un aprovechamiento depredador. 
Además, los territorios indígenas contienen concesiones mineras 
y de hidrocarburos y están ubicados en zonas interesantes para 
el establecimiento de proyectos hidroeléctricos que afectarían 

porciones significativas de los territorios, así como para 
el desarrollo de la agricultura y la ganadería, a diferentes 
escalas. (Benavides 2019).

Reproducción
En general, los comportamientos de apareamiento se 
registran todo el año, aunque son más frecuentes en la época 
de aguas bajas cuando las condiciones de alimentación 
son más favorables (McGuire & Aliaga- Rossel 2017). Es 
una especie polígama. Las hembras maduran sexualmente 
primero cuando llegan a los 1,8 metros (aproximadamente 
a los 5 años), mientras que los machos requieren al menos 
llegar a medir los 2 metros (a los 7 años). El periodo de 
gestación dura entre 12 y 13 meses. Intervalos entre crías 
4,5 años. Cuidado parental de 1,5 a 5,8 años. Las hembras 
dan a luz por primera vez a una edad media de 9,7 años y 
alcanzan la madurez sexual a una longitud corporal de 180-
200 cm (Martin & DaSilva 2008, Aliaga-Rossel & McGuire 
2010). La información acerca de la reproducción de la 
especie proviene principalmente por estudios realizados 
sobre Inia geoffrensis en la amazonia brasileña (Best & da-
Silva 1993; Best & da-Silva 1989; da-Silva 1994).

Dieta
Al igual que todos los delfines de río, los bufeos son 
carnívoros que se alimentan principalmente de peces 
capturados por medio del uso de su sistema de ecolocación; 
pueden complementar su dieta con tortugas de agua 
y algunos crustáceos (Best & da-Silva 1993; Trujillo & 
Diazgranos 2012). Al ser una especie oportunista, la gama 
de ítems en su dieta es amplia y, al no contar con estudios 
especializados, es difícil describir la dieta de la especie. 
Sin embargo, Aliaga-Rossel et al. (2010) reporta al menos 4 
familias de peces que forman parte de la dieta de la especie: 
Doradidae, Heptapteridae, Auchenipteridae y Characidae. 
Echeverría et al. (en prep.), a través del estudio de isótopos 
de carbono y nitrógeno en los tejidos de I. boliviensis 
determinaron su posición trófica, encontraron que su dieta 
consistía principalmente en peces piscívoros, confirmando 
así que el bufeo boliviano se sitúa en la cima de la cadena 
trófica. Al igual que el delfín amazónico, esta especie puede 
ingerir peces de 15 cm a grandes bagres de un metro de 
longitud, consumiendo unos 3 kg por día (Aliaga-Rossel & 
McGuire 2010; Trujillo & Diazgranos 2012).

Comportamiento
El bufeo muestra hábitos diurnos y nocturnos dado que su 
respiración la realiza de manera voluntaria, por ello no puede 
dormir completamente y el descanso se limita a la reducción 
de sus actividades. A diferencia de sus parientes marinos, 
los delfines de río no muestran, la mayor parte del tiempo, 
comportamientos acrobáticos, pero sí pueden realizar saltos 
exponiendo todo el cuerpo. El comportamiento natural y 
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más frecuente es una salida sutil exponiendo el espiráculo, 
el melón, los ojos y parte del lomo, algunas veces también 
exponiendo la cola para lograr mayor sumersión (Aliaga-
Rossel & McGuire 2010).
A pesar de que los delfines son animales muy sociales y 
con estructuras sociales bien formadas, los individuos del 
género Inia tienen un comportamiento más bien solitario, 
aunque muchas veces pueden verse grupos más grandes, 
de hasta de 20 bufeos, relacionados siempre a hábitats de 
reproducción y alimentación. También se evidencia que esta 

cohesión de grupos es más frecuente durante la época de 
aguas bajas cuando la disponibilidad de alimento incrementa. 
En todos los casos es importante mencionar que estos grupos 
no necesariamente reflejan un comportamiento de interacción 
entre los miembros del grupo. Al mismo tiempo, los grupos 
más frecuentes durante la época de aguas bajas, están 
conformados por madre-cría y otros 3 acompañados por un 
juvenil (Aliaga-Rossel 2002; Gomez et al. 2012; Aliaga-Rossel 
& Guizada 2017; Aliaga-Rossel & Guizada 2020; Mosquera-
Guerra et al. 2015).

Importancia ecológica
De acuerdo a Vela Vargas et al. (2011), el oso andino El bufeo 
es una de las especies que se encuentra en la cúspide de 
la cadena alimenticia en los sistemas de agua dulce, y es 
importante como un controlador de las poblaciones de peces. 
Su presencia es un indicador de cuerpos de agua saludables 
por sus altos requerimientos tróficos, la existencia de un 
amplio espectro de presas y de alta biomasa, lo que refleja 
ambientes muy productivos.

El rol ecológico del bufeo con fines de conservación ha 
sido categorizado como una especie paraguas, centinela y 
emblemática.

Especie paraguas
El bufeo tiene una gran importante para la conservación de los 
ecosistemas acuáticos al contribuir a la protección de todos 
los recursos hidrobiológicos que se hallan en su rango de 
distribución. 

Especie centinela
El bufeo es una especie indicadora de la condición actual 
de su hábitat, por ser vulnerable a alteraciones antrópicas 
de su medio ambiente. Permite detectar cambios en el 
funcionamiento del ecosistema.

Especie emblemática
El bufeo es la única especie de cetáceo en Bolivia, una especie 
carismática de los ecosistemas de agua dulce de la Amazonía 
de Bolivia y un atractivo turístico por excelencia. Juega un 
papel importante como emblema para la conservación de los 
sistemas acuáticos y la fauna asociada. 

Importancia sociocultural
El bufeo es una de las especies símbolo de la fauna silvestre 
de Bolivia. En reconocimiento a su importancia, en 2008, fue 
declarado Patrimonio Natural del Beni. Asimismo, en 2012, 
fue declarado Patrimonio Natural del Estado Plurinacional de 
Bolivia, mediante Ley 284.

Es uno de los mamíferos que ha tenido importancia simbólica 
para los pueblos indígenas amazónicos. En varios de los mitos 
tsimane’s, se hace mención a la metamorfosis de algunos 
animales-gente en animales silvestres, como es el caso del 
bufeo (Wallace et al. 2010).

Ha sido una especie tradicionalmente respetada por los 
habitantes ribereños, quienes conservan la creencia de que el 
bufeo es un acompañante en los largos viajes y un protector 
en lugares de remansos de animales temibles, como sicuríes 
o largartos. Es también considerado un salvador de las 
personas en riesgo de ahogarse.

Si bien estas creencias se han ido perdiendo gradualmente, 
el carisma del bufeo ha mantenido el aprecio que la gente 
le tiene, especialmente por las generaciones más jóvenes. 
Asimismo, en los últimos 20 años, la importancia de las 
actividades de turismo ha reforzado el interés de la especie 
como un valor para la recreación en la naturaleza.

Importancia Ecológica y Sociocultural de la Especie
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El bufeo (Inia boliviensis) habita en los ecosistemas de agua 
dulce amazónicos de Bolivia, entre los 100 y 500 ms. n. m., 
dentro de las ecorregiones de los bosques amazónicos 
preandinos, de inundación asociadas a sabanas y bosques 
continuos y sabanas inundables, principalmente en el 
departamento del Beni, aunque también se encuentra en los 
departamentos de Pando, Cochabamba y Santa Cruz. Ha sido 
registrado en los ríos Mamoré, Tijimuchi, Apere, Rapulo, San 
Pablo, Ichinigua, Yacuma, Negro, Iténez, Blanco, San Martín, 
Abuná e Ibare.  Si bien la información sobre la distribución y 
abundancia del bufeo es aún insuficiente, se han realizado 
algunas estimaciones poblacionales en las cuencas de los 
ríos Mamoré e Iténez y sus tributarios (Fig. 1).

Debido a que el bufeo tiene naturalmente una baja diversidad 
genética y a las varias amenazas que enfrenta por ser un 
mamífero exclusivamente acuático y, por tanto, susceptible de 
sufrir los efectos de los cambios que se producen en su hábitat 
por la actividad humana, su protección ha sido considerada 
prioritaria dentro de las estrategias de conservación de la 
fauna silvestre boliviana. El bufeo ha sido categorizado como 
Vulnerable (VU) en el Libro Rojo de la Fauna Silvestre de 
Vertebrados de Bolivia (MMAyA, 2009), y “En Peligro” (EN), a 
nivel global, por la Unión Internacional para la Conservación 
de la Naturaleza (UICN) (Da Silva et al. 2018). Se encuentra 
en el Apéndice II de CITES (Convention on International Trade 
in Endangered Species).

Distribución y Conservación del Bufeo        

Federico Mosquera/Fundacioìn Omacha
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Figura 1. Mapa de Distribución Poblacional del Bufeo (Inia boliviensis)

Mapa extraído de Aliaga-Rossel & Guizada, 2020 “Four decades of research on distribution and  abundance of the Bolivian river dolphin Inia geoffrensis boliviensis”


